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Comunidades Responsables en Materia de Salud

El siguiente paso hacia la salud y equidad comunitaria

:{QUE ES UNA ACH?

El modelo de las Comunidades
Responsables en Materia de Salud (ACH,
por sus siglas en inglés) esta surgiendo
COMO uN mecanismo importante para

abordar la salud de la poblacién

y la equidad en la salud mediante
asociaciones multisectoriales y

comunitarias, al servicio de una vision
colectiva compartida.

El modelo reconoce que la salud es el
resultado de factores interdependientes
que actlan en toda una comunidad. A
su vez, ninguna entidad controla por si
sola todas las medidas necesarias para

abordar estas cuestiones.
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Las ACH integran a los residentes con los
proveedores de salud, los departamentos

de salud publica, las escuelas, las agencias

de servicios sociales, las organizaciones
comunitarias y las empresas en un esfuerzo
colectivo por lograr que las comunidades sean
mas sanas, equitativas y resilientes.

Hasta la fecha, 13 comunidades de toda
California han formado ACHs para abordar una
serie de problemas comunitarios.

BENEFICIOS DEL MODELO ACH

Mejores conexiones entre la salud y los servicios sociales

Mejor alineacion entre sectores
Mayores innovaciones
Avances en materia de equidad
Politicas locales eficaces

Financiamiento sostenible y sistemas mas resilientes

Residentes participativos

:QUE ES CACHI?

La Iniciativa de Comunidades
Responsables en Materia de
Salud de California (CACHI, por
sus siglas en inglés) sefundé
COMO una asociacion publico-
privada entre los principales
financiadores del gobierno estatal
y del sector privado. CACHI fue
disefiada para modernizar nuestro
sistema de salud con el fin de tener
una California mas sanay equitativa:
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Mejores resultados de salud




COMO FUNCIONA UNA ACH: 3 FUNCIONES CLAVE

“La ACH facilita la comunicacion

Las ACH resuelven colectivamente intersectorial y las asociaciones
.‘ los problemas, alinean los intereses y con proposito. £sto ha resultado
desarrollan nuevas ideas para abordar en nuevas oportunidades de
) contratacion, en el desarrollo de la
tanto los problemas de hace tiempo P :
uerza de trabajo y en una mayor
- como los em‘ergentes..De estg manera, se capacidad de la comunidad para
CIA\':'-::I.:EZAACI;?):A eliminan las intervenciones aisladas con atender las necesidades sociales y
acciones programa por programa. de salud de los residentes.”

— ACH de San Diego

Diversas organizaciones, sectoresy “Homos escuchado a través de

® o ° residentes suelen sentarse a la mesa con nuestros Trustbuilders
' ' poderes desiguales. Al enfocar la equidad [organizadores de residentes] que
' . y la voz de la comunidad en todas las 9) la vivienda era un problema mds
operaciones de los socios, las ACH cambian cotidiano de lo que se pensaba. Eso

NIVELANDO EL el equilibrio de poderes y los recursos para ha influido en nuestro enfoque—
. 2 o ahora organizamos a los residentes
LULLN VAN producir resultados mas equitativos y una Ny »
X , _ entorno a la vivienda.
comunidad mas fuerte y cohesionada.
— ACH de South Stockton

®\' Las ACH facilitan el intercambio de datos y og/g riztg?dggfzg?fbgfrc z/‘gri?fos
la rendicién de cuentas para ayudar a los de nuestro Fondo de Bienestar a
F@ socios -y alacomunidad - a comprender un ritmo rdpido para responder
los problemas mutuos y colaboraren la 9) al COVID-19, lo que nos permitio
ESTABLECIMIENTO DE busqueda desoluciones, Estoforma una fnpéiyarlzgrézslégas ggg;gfgﬁ;’gsfe a
base sélida para un cambio equitativo v —especiaim :
R UNITARIA costenible eFr)w ol sicterma, 8 y las que no pueden recibir asistencia

de otros lugares.”
— ACH de East San José

CARACTERISTICAS CLAVE DE UNA ACH

Las Comunidades Responsables en Materia de Salud son lugares donde las comunidades se organizan para hacer realidad un
cambio equitativo. Esto se debe a que ninguna entidad puede resolver por si sola los complejos problemas actuales. Siempre
se puede identificar un esfuerzo de colaboracién como una ACH cuando presenta los siguientes componentes para el éxito:

Colaboracion Multisectorial: Diversosintereses,

que representan a sectores clave de la comunidad,

aportan lasideas, los recursos, el acceso y la capacidad N
necesarios para lograr un cambio significativo. g '

Voz Comunitaria: Los residentes juegan un \' a
papel destacadoy activo en las ACH, asegurando e 3
que todas las actividades sean representativas N

de todos los sectores de la comunidad.

Alineacion Activa: Debido a que los problemas
multidimensionales requieren soluciones
multidimensionales, los socios pasan de un
enfoque especifico en el programa a otro en el cual
los participantes alinean sus intereses, desarrollan
nuevas ideas y expanden la capacidad colectiva
mediante la transparencia y el intercambio de datos.



